
 

 

Reglement Kickboks & Punch Meeuwen 

1. Doel van de Training 
De trainingen van Kick & Punch zijn gericht op het verbeteren van fysieke fitheid, techniek, 

mentale weerbaarheid en persoonlijke groei in een veilige en motiverende omgeving. 

2. Inschrijving en Deelname 
• Nieuwe leden kunnen deelnemen aan maximaal 1 gratis proefles. Vóór deelname aan 

een proefles is aanmelding verplicht: +32 485 99 16 02 (Kurt). Na bevestiging van Kurt 

kan deelgenomen worden aan de proefles. 

 

• Deelname training is alleen mogelijk na aanmelding bij en goedkeuring door Kurt 

Peeters, tel. +32 485 991 602 (Whatsapp groep) 

 

• Groepsgrootte per sessie kan beperkt worden om de veiligheid tijdens de training te 

waarborgen. 

 

• De trainer behoudt zich het recht voor, om zonder opgave van reden, deelnemers te 

weigeren voor deelname aan de training.  

 

• Het lidmaatschap kan worden beëindigd door: 

❖ Na aflopen van de beurtenkaart of trainingsreeks 
❖  Opzegging door Kurt Peeters bij wanbetaling of wangedrag van het lid. 
❖  Uitsluiting door Kurt Peeters bij schending van de gedragsregels of gevaar voor 

de veiligheid van andere leden. 

• Lesgelden en verzekeringsgelden worden onder geen enkele voorwaarde terugbetaald. 

3. Betaling en Annulering 

10 beurtenkaart 
• Na betaling verzekering Arena (25 euro/jaar) en aanschaf 10-beurtenkaart (75 euro/10 

beurten startactie tot en met 28/2/2026, daarna 100 euro/10 beurten, maximaal 4 

maanden geldig) is de deelnemer lid zo lang aan deze beide voorwaarden voldaan is. 

• Niet-opgebruikte beurten vervallen automatisch na het verstrijken van de 

geldigheidsduur van 4 maanden. Verlenging of terugbetaling is niet mogelijk. 

• Bij aanvang training wordt de 10-beurtenkaart afgetekend. 

• Aanmelden kan tot 2 uur voor de aanvang van de training, via de Whatsapp groep 

volgens het principe vol=vol 



 

 

• Annuleren kan kosteloos tot 12 uur voor aanvang van de training. 

• Bij laattijdige annulering of no-show wordt de sessie volledig aangerekend. 

Start to Kickbox reeks  

 
Prijs: 
De volledige Start to Kickboks-reeks kost 70 euro voor 1 proefles + 6 lessen. 
Losse lessen zijn niet mogelijk: wie instapt, volgt het volledige traject. 

Verzekering (verplicht): 
Vóór deelname is een verzekering van 25 euro/jaar vereist. 
Deze dekt je tijdens alle trainingen binnen onze club. 

Engagement: 
De reeks loopt op 7 vastgelegde data. 
Wie start, engageert zich om alle lessen te volgen zodat je op een veilige en gestructureerde 
manier vooruitgang boekt. 

Indien een les niet gevolgd kan worden door de deelnemer, wordt deze onder geen enkel beding 
terugbetaald of kan deze ook niet op een andere moment opgenomen worden. 

 

Algemeen: 

De trainer kan een trainingsmoment altijd annuleren om reden van overmacht, zonder dat 

om het even wie hiervoor enige schadevergoeding kan vorderen. Onder overmacht kan ook 

vallen dat er te weinig deelnemers aangemeld (minder dan 3) zijn voor een 

trainingsmoment. 
 

4. Gedrag en Respect 
- Respect voor trainers, mededeelnemers en materiaal is essentieel. 

- Agressief, grensoverschrijdend of storend gedrag wordt niet getolereerd. 

- Hygiëne is verplicht: schone sportkleding, gewassen handen/voeten, korte nagels. 

- Mobiele telefoons blijven uitgeschakeld tijdens de training. 

-Aangeleerde technieken worden niet gebruikt buiten de trainingszaal.  



 

 

5. Veiligheid en Gezondheid 
• Beschermende uitrusting (handschoenen, scheenbeschermers, bitje, 

hoofdbescherming) is verplicht. De trainer geeft aan welke bescherming op welk 

moment dient gedragen te worden.  

• Het dragen van juwelen en piercings tijdens de training is verboden. 

• Blessures of gezondheidsproblemen moeten vooraf gemeld worden aan de trainer. 

• De trainer behoudt zich het recht voor om deelname te weigeren bij twijfel over de 

gezondheidstoestand. 

• Deelname is op eigen risico. De trainer is niet aansprakelijk voor letsel of schade. 

• Voor iedere deelnemer wordt de verplichte verzekering Lichamelijke Ongevallen 

afgesloten door Kick & Punch Meeuwen bij Arena NV, voorafgaande aan de eerste 

training. De kosten voor deze verzekering zijn supplementair aan de kosten van de 

trainingen.  

• Materialen worden enkel gebruikt waarvoor ze bestemd zijn.  

• De parking wordt zo gebruikt dat iedereen veilig de parking kan verlaten en zodat de 

toegankelijkheid tot de trainingszaal gewaarborgd is. Het belemmeren van de 

toegangsdeur is niet toegestaan.  

• Dieren zijn niet toegestaan in het trainingsgebouw en op de parking. 

6. Training en Verwachtingen 
• Kom op tijd! Leden worden verwacht 10 minuten voor de aanvang van de training 

aanwezig te zijn. 

• Het windelen en/of aanbrengen van bandages dient gebeurd te zijn voor aanvang van 

de training. 

• Te laat komen, zonder dit te melden aan de trainer,  kan leiden tot uitsluiting van de 

trainingsessie. De trainer behoud zich vervolgens het recht om deze sessie aan te 

rekenen zoals bepaald in de voorwaardes onder punt 3. 

• Volg de instructies van de trainer nauwkeurig op. 

•  Feedback en vragen zijn welkom, maar respecteer het groepsproces. 

• Alleen deelnemers met voldoende ervaring en toestemming van de trainer mogen 

sparren. 

• De trainingsruimte is enkel toegankelijk voor personen die op dat moment deelnemen 

aan de lessen. Toeschouwers zijn niet welkom in de trainingszaal zonder toestemming 

van de trainer.  

7. Privacy en Vertrouwelijkheid 
• Alles wat gedeeld wordt binnen de groep blijft vertrouwelijk. 

• Het gebruik van beeld- en geluidsdragers, in de ruimste zin van het woord, voor, tijdens 

of na lessen en de trainingen is niet toegestaan tenzij de verantwoordelijke van Kick & 

Punch Meeuwen hier anders over beslist. Onder deze beeld- en geluidsdragers worden 



 

 

bijvoorbeeld verstaan foto, film, gsm, etc. Deze foto’s en/of video’s, gemaakt in of op de 

locatie, zullen eigendom zijn en blijven van Kick & Punch Meeuwen. 

Gebruik van foto- en videomateriaal 
Kick & Punch Meeuwen mag  foto’s en/of video’s waarop ik (of mijn kind) herkenbaar zijn 
gebruiken, en die gemaakt worden tijdens trainingen of activiteiten, gebruiken voor 
communicatieve en promotionele doeleinden, waaronder onder meer: 

• de website van Kick & Punch Meeuwen 
• sociale media, zoals Instagram en Facebook 

Deze toestemming is vrijwillig is en kan op elk moment schriftelijk ingetrokken worden via 
info@handelsondernemingkurtpeeters.be, zonder dat dit invloed heeft op mijn verdere 
deelname aan de trainingen. 
Bij minderjarige deelnemers wordt deze toestemming verleend door de ouder of wettelijke 
voogd. 

 

8. Aansprakelijkheid 

• De personen die het sportcentrum betreden zijn zelf verantwoordelijk voor de door hun 

toegebrachte schade aan de eigendommen van het trainingscentrum. 

• Kick & Punch Meeuwen kan niet aansprakelijk gesteld worden voor diefstal van 

persoonlijke bezittingen, sportkledij, sportmateriaal, enz. en voor beschadigingen die uit 

welke hoofde dan ook worden aangebracht aan goederen die in het sportcentrum 

worden achtergelaten. 

 

9. Drank, eten en rookwaren 
• Alleen plastiek drinkflessen/ bidons met een afsluitbare dop zijn toegestaan in de 

trainingsruimte  

• Roken of het gebruik van tabak is niet toegestaan binnen de gebouwen van Kick & 

Punch Meeuwen, met inbegrip van elektronische sigaretten 

• Het nuttigen van etenswaren in de trainingsruimte is niet toegestaan 

 

9. Persoonsgegevens 
Kick & Punch Meeuwen verzamelt persoonsgegevens van de deelnemers voor het bijhouden 
van haar bestand, voor het uitvoeren van betalingsopdrachten en voor de administratie. 
Kick & Punch Meeuwen gaat zorgvuldig met deze verzameling van persoonsgegevens om en 
houdt zich daarbij altijd aan het bepaalde in de Algemene Verordening 
Gegevensbescherming (AVG). Kick & Punch Meeuwen geeft de persoonsgegevens van de 
deelnemers nooit zonder voorafgaande schriftelijke toestemming door aan derden.  



 

 

Iedere deelnemer heeft het recht om zijn/haar persoonsgegevens in te zien, te laten 
verbeteren of te laten verwijderen, en kan hiervoor contact opnemen via 
info@handelsondernemingkurtpeeters.be. 

 

10. Slotbepalingen 
• Bij aankoop 10-beurtenkaart/ trainingsreeks ga je akkoord met onze algemene 

voorwaarden 

• In situaties waarin dit reglement niet voorziet, beslist de trainer. 

• Dit reglement kan worden aangepast. Deelnemers worden hiervan tijdig op de hoogte 

gebracht.  

• Dit huishoudelijk reglement is van kracht vanaf 5 januari 2026 en vervangt alle eerdere 

versies. 

11. Klachten 
Klachten kunnen mondeling of schriftelijk gemeld worden aan  Kurt Peeters, voor of na de 

training. Kurt Peeters maakt binnen de 14 dagen na ontvangst van de klacht zijn standpunt 

hierover gemotiveerd kenbaar aan de klager.  

12. Contactgegevens 
Kick & Punch Meeuwen is geregistreerd onder het ondernemersnummer 0885205667 en 

wordt vertegenwoordigd door Kurt Peeters. 

 

Kurt Peeters 

Liersstraat 15 

3670 Oudsbergen (Meeuwen) 

+ 32 485 99 16 02 

kurtpeeters1981@hotmail.com 

KBC: BE83 7352 0941 6015 
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